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iCare HOME2 - Getting Started Guide

Thank you for purchasing iCare HOME?2, the gold standard for IOP self-
measurement. The iCare HOME2 tonometer is designed for patients to
measure their intraocular pressure at home. iCare HOME?2 revolutionizes

glaucoma care by enabling the monitoring of IOP variations throughout the

day and the night.

The iCare software provides a comprehensive view of IOP measurement
results in graphical format. Measurement results can be accessed easily
with a smart phone or a web browser. The iCare HOME?2 self-tonometer
can also be used on its own. The tonometer provides access to the last
100 measurement results.

To start using the iCare HOME2 and iCare software:

1. Follow the instructions in Chapter 1 of this guide to set the language,
date and time of your tonometer. This will ensure that the IOP
measurement results are stored with the correct local date and time
information.

2. Follow the instructions in the iCare HOME2 Quick Guide to learn how
to take measurements with the iCare HOME2. Please also view the
iCare HOME?2 User Instructions Video provided on the USB memory
stick in the iCare HOME2 carrying case.

3. For patients - To use iCare HOME2 with iCare software, follow the
instructions in Chapters 2 and 3 of this guide.

4. For healthcare professionals - To use iCare HOME?2 with iCare software,
follow the instructions in Chapters 2 and 4 of this guide.

You can find the instruction manuals and quick guides for the iCare
HOME2 and the iCare software in the iCare HOME?2 product package.

Should you have any questions, please contact an iCare distributor, your
healthcare professional or Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1 Setting the language, date and time

11 Set the Language

1. Press and hold down (®) to switch on the tonometer.
2. Press n until you see SETTINGS on the display.

3. Press (v).

4. Press “ or D until you see LANGUAGE.

5. Press @ to change the language.

6. Press “ or D until you see the language you want, and press @ .

1.2  Set the Date

7. To change the date, press ( or n until you see DATE.

8. Press @ .

9. Press “ or D until you see the date format you want, and press @ .
10. Press ﬂ or until n you see the year you want, and press @ .

1. Press ﬂ or until n you see the month you want, and press @ .

12. Press ﬂ or until n you see the day you want, and press @ :

1.3 Set the Time

13. To change the time, press ﬂ or D until you see TIME.

14. Press @ .

15. Press ﬂ or D until you see the time format you want, and press @ .
16. Press ﬂ or D until you see the time zone you want, and press @ .
17. Press ﬂ or D until you see the hour you want, and press @ .

18. Press ﬂ or D until you see the minutes you want, and press @ .

SETTINGS
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2 iCare software system overview
The iCare software system consists of the following:
+ iCare HOME?2, a self-tonometer for measuring eye pressure.

+ iCare CLINIC, a cloud-based software service, managed by healthcare
professionals. With iCare CLINIC, the healthcare professional and
patients can view and analyze iCare HOME2 measurement results on a
browser.

- iCare CLOUD, designed for patients, to create a private account for
storing iCare HOME2 measurement results.

- iCare PATIENT2, a mobile application designed for patients to view IOP
measurement data. iCare PATIENT2 can also be used by patients or
healthcare professionals for uploading data to iCare CLINIC or to iCare
CLOUD.

- iCare EXPORT, a PC application for Windows OS. iCare EXPORT can be
used for viewing IOP data and uploading data to iCare CLINIC or to iCare
CLOUD.

NOTE! The iCare HOME2 tonometer can be connected to either

iCare CLINIC or iCare CLOUD, but not both. Patients can store their
measurement data to a private account in the iCare CLOUD, if their
tonometer is not registered to a healthcare professional’s iCare CLINIC
account.

iCare HOME2 Use Models

Patient access
upon healthcare
professional
invitation

Option 1
I > |HOME2 connected _) lCare
to doctor’s CLINIC
account

=
EXPORT

PNt
[
— HOME2 connected {\) |:‘
I—) to patient’s —_— iCare —_—
private account CLOUD =

3 [For Patients] Registering the iCare
HOME2 and starting to use iCare software

In order to see your iCare HOME2 measurement results in a smart
phone or with a web browser, the iCare HOME2 tonometer needs to be
registered either to:

+ an iCare CLINIC account or
+ your private iCare CLOUD account.

Consult your healthcare professional, whether he or she has an iCare
CLINIC account to which the iCare HOME2 has been or can be registered.
Once the iCare HOME2 has been registered to an iCare CLINIC account,
your healthcare professional can provide you with iCare patient
credentials. With those you can then access your measurement results in
the iCare PATIENT2 app, or with a web browser.



If the iCare HOME?2 tonometer is not registered to an iCare CLINIC
account, follow the steps below for setting up your private iCare CLOUD
account:

1. Go to www.icare-world.com/cloud/registration/
2. Start by selecting your country.

3. Accept the terms of use by clicking all the checkboxes and enter
your email address.

4. You will receive an email. Click the activation link.

5. Complete your registration by filling in the information required on
the webpage, including your chosen password. You can find the
device’s serial number on the back of the tonometer.

6. You will receive a registration confirmation email. The email includes
the web address to access your iCare CLOUD account.

7. The same iCare credentials can be used to log in to the iCare
PATIENT2 mobile app.

For taking the iCare PATIENT2 app into use with your tonometer, follow
the instructions in the iCare PATIENT2 and EXPORT Quick Guide.

For taking the iCare EXPORT PC application into use with your tonometer,
follow the instructions in the iCare PATIENT2 and EXPORT Quick Guide.
You can download the iCare EXPORT PC application from
https://www.icare-world.com/apps/export/

The iCare EXPORT works in Windows OS.

If you want to unsubscribe from iCare CLOUD, contact
Icare-mHOME-support@icare-world.com.

4 [For professionals] Start using
the iCare software

The iCare CLINIC software can be used to manage the loaning of your
iCare HOME and HOME?2 tonometers to patients, and for viewing,
analyzing and reporting IOP measurement results.

For more information about iCare CLINIC, visit:
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

For subscribing to iCare CLINIC, visit: https://icaremhome.com/

For adding your iCare HOME?2 tonometer to iCare CLINIC, follow the
instructions in the iCare CLINIC, EXPORT and PATIENT Instruction Manual
for Professionals.

Also, the iCare EXPORT PC application can be used for viewing IOP
measurement results. It can also be used for creating a simple
measurement report in table format.

You can download the iCare EXPORT PC application from:
https://www.icare-world.com/apps/export/

You can find the iCare CLINIC, EXPORT and PATIENT Instruction Manual for
Professionals on the USB drive in the HOME?2 product carrying case.


https://www.icare-world.com/cloud/registration/
https://www.icare-world.com/apps/export/
https://www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/ 
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iCare HOME2 - Aloitusopas

Kiitos, kun valitsit iCare HOME?2 -silmanpainemittarin, oman
silmanpaineen seurannan kultaisen standardin. Mittari on suunniteltu
potilaille silmé&npaineen kotimittausten tekemiseen. iCare HOME?2
mullistaa glaukooman hoidon mahdollistamalla silmanpaineen
vaihteluiden seurannan paivin 6in.

iCare-ohjelmiston avulla silmanpaineen mittaustuloksia voi tarkastella
graafisessa muodossa. Mittaustuloksiin paédsee tarkastelemaan helposti
alypuhelimella tai selaimella. iCare HOME2 -silmanpainemittaria voi
kayttad myods ilman ohjelmistoa. Silmanpainemittarin kautta voi tarkastella
100 viimeisinta mittaustulosta.

iCare HOME2:n ja iCare-ohjelmiston kayton aloittaminen:

1. Maarita silmanpainemittarin kieli, paivamaara ja aika taman oppaan
luvussa 1 olevien ohjeiden mukaisesti. Nain varmistetaan, etta
silmanpaineen mittaustulokset tallentuvat oikeilla paivamaara-
ja aikatiedoilla.

2. Lue iCare HOME2 -pikachjeesta, miten silmanpainemittarilla tehdaan
mittauksia. Katso myéds iCare HOME?2 -kantolaukun USB-muistitikulla
oleva kayttoohjevideo.

3. Potilaille: Jos haluat kayttaa iCare HOME?2 -mittaria iCare-ohjelmiston
kanssa, noudata taman oppaan lukujen 2 ja 3 ohjeita.

4. Terveydenhuollon ammattilaisille: Jos haluat kayttaa iCare HOME?2
-mittaria iCare-ohjelmiston kanssa, noudata tdman oppaan lukujen
2 ja 4 ohjeita.

Loydat iCare HOME2:n ja iCare-ohjelmiston kayttéohjeet ja pikaohjeet
iCare HOME?2 -tuotepakkauksesta.

Jos sinulla on kysyttavas, ota yhteytté iCare-jalleenmyyjaan,
terveydenhuollon ammattilaiseen tai osoitteeseen
Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1 Kielen, paivamaaran ja ajan asettaminen

11 Kielen asettaminen

1. Kaynnisté silmanpainemittari painamalla pitkaan @—painiketta.

2. Paina D—painiketta, kunnes naytolla nakyy ASETUKSET.

3. Paina (=)-painiketta.

4. Paina ‘— tai D—painiketta, kunnes naytolla nakyy KIELL.

5. Vaihda kieli painamalla @—painiketta.

6. Paina (— tai D—painiketta, kunnes naet haluamasi kielen, ja paina sitten

(=)-painiketta.

1.2 Paivamaaran asettaminen

7. Voit muuttaa paivamaaraa painamalla ‘— tai D—painiketta, kunnes
naytolld lukee PAIVAMAARA.

8. Paina (=)-painiketta.

9. Paina ‘— tai D—painiketta, kunnes naet haluamasi paivamaaramuodon,
ja paina sitten (w)-painiketta.

10. Paina (— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi vuoden,
ja paina sitten (w)-painiketta.

1. Paina (— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi kuukauden,
ja paina sitten (w)-painiketta.

12. Paina ﬁ— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi paivan,

ja paina sitten @—painiketta.

1.3 Kellonajan asettaminen

13. Voit muuttaa kellonaikaa painamalla “— tai D—painiketta, kunnes
naytolla lukee AIKA.

14. Paina (»)-painiketta.

15. Paina (— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi ajan muodon,
ja paina sitten (=)-painiketta.

16. Paina (— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi aikavydhykkeen,
ja paina sitten @—painiketta.

17. Paina (— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi tunnin,
ja paina sitten (w)-painiketta.

18. Paina ﬁ— tai n—painiketta, kunnes naet haluamasi minuutit,
ja paina sitten (w)-painiketta.
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2 Yleista iCare-ohjelmistojarjestelmista

iCare-ohjelmistojarjestelma koostuu seuraavista osista:

« iCare HOME2 -silm&npainemittari silmanpaineen omatoimista

mittaamista varten.

- iCare CLINIC, pilvipohjainen ohjelmistopalvelu, jota hallinnoivat

terveydenhuollon ammattilaiset. iCare CLINIC -ohjelmiston avulla

terveydenhuollon ammattilaiset ja potilaat voivat tarkastella ja

analysoida iCare HOME2 -mittaustuloksia selaimella.

- iCare CLOUD, potilaille tarkoitettu palvelu, jossa voi luoda henkilokohtaisen
tilin iCare HOME2 -mittaustulosten tallentamista varten.

« iCare PATIENT2, potilaille tarkoitettu mobiilisovellus mittaustulosten
tarkasteluun. Potilaat ja terveydenhuollon ammattilaiset voivat kayttaa
iCare PATIENT2 -sovellusta my®&s tietojen lataamiseen iCare CLINIC- tai

iCare CLOUD -palveluun.

+ iCare EXPORT, sovellus Windows-tietokoneille. iCare EXPORT -sovellusta
voidaan kayttda silmanpaineen mittaustietojen tarkastelemiseen ja
tietojen lataamiseen iCare CLINIC- tai iCare CLOUD -palveluun.

HUOMAA! iCare HOME?2 -silmé&npainemittari voidaan yhdistda joko iCare
CLINIC- tai iCare CLOUD -palveluun, mutta ei molempiin. Potilaat voivat
tallentaa mittaustietonsa henkilokohtaiselle iCare CLOUD -tililleen, jos
silmanpainemittaria ei ole rekisteroity terveydenhuollon ammattilaisen

iCare CLINIC -tiliin.

iCare HOME?2 - kidyttotavat

I_’ HOMEZ yhdistat-
tyna |a3karin
CLIMIC-tiliin
—
m Vaihtoshts 2

HOMEZ yhdistat-
tynd potilaan
henkilakohtaiseen

tiliin
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3 [Potilaille] iCare HOME2:n rekisterointi
ja iCare-ohjelmiston kayton aloittaminen

Jotta voit tarkastella mittaustuloksiasi dlypuhelimella tai selaimella, iCare

HOME2 -silmé&npainemittari on rekisterditava joko

 iCare CLINIC -tiliin tai

+ henkildkohtaiseen iCare CLOUD -tiliisi.

Kysy terveydenhuollon ammattilaiselta, onko hanelld iCare CLINIC -tili,

johon iCare HOME?2 on rekisterdity tai voidaan rekisterdida. Kun mittari on
rekisterdity iCare CLINIC -tiliin, terveydenhuollon ammattilainen voi antaa
sinulle potilaan iCare-tunnistetiedot. Niiden avulla paéset tarkastelemaan
mittaustuloksiasi iCare PATIENT2 -sovelluksella tai selaimella.




Jos iCare HOME2 -silmanpainemittaria ei ole rekisteroity iCare CLINIC -tiliin,
maarita henkildkohtainen iCare CLOUD -tili ndiden ohjeiden avulla:

1. Siirry osoitteeseen www.icare-world.com/cloud/registration/
2. Aloita valitsemalla maasi.

3. Hyvéksy kayttéehdot valitsemalla kaikki valintaruudut seké kirjoita
sahkodpostiosoitteesi.

4. Saat sahkopostiviestin. Napauta siind olevaa aktivointilinkkia.

5. Viimeistele rekisterditymisesi tayttamalla verkkosivulla vaaditut
tiedot, mukaan lukien valitsemasi salasana. Ldydat sarjanumeron
silméanpainemittarin takapuolelta.

6. Saat rekisterditymisvahvistuksen séhkdpostiisi. Viesti sisaltéda
verkko-osoitteen, jonka kautta paaset iCare CLOUD -tilillesi.

7. Kirjaudu samoilla iCare-tunnistetiedoilla myds iCare PATIENT2
-mobiilisovellukseen.

Jos haluat kayttaa silmanpainemittarin kanssa iCare PATIENT2 -sovellusta,
noudata iCare PATIENT2- ja EXPORT -pikaohjeita.

Jos haluat kayttaa iCare EXPORT -tietokonesovellusta silmanpainemittarin
kanssa, katso ohjeet iCare PATIENT2- ja iCare EXPORT -pikaohjeista.

Voit ladata iCare EXPORT -tietokonesovelluksen osoitteesta
https://www.icare-world.com/apps/export/

iCare EXPORT toimii Windows-kayttojarjestelmaéssa.

Jos haluat lopettaa iCare CLOUD -palvelun kayton, ota yhteytta osoitteeseen
Icare-mHOME-support@icare-world.com.

4 [Ammattilaisille] iCare-ohjelmiston
kayton aloittaminen

iCare CLINIC -ohjelmistoa voidaan kayttaa iCare HOME- ja iCare HOME?2
-silmanpainemittareiden vuokraamiseen potilaille seka silmanpaineen

mittaustulosten tarkastelemiseen, analysointiin ja raportointiin.

Lisatietoja iCare CLINIC -palvelusta on osoitteessa
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

Voit tilata iCare CLINICin osoitteesta https://icaremhome.com/

Jos haluat lisdta iCare HOME2 -silmanpainemittarin iCare CLINIC
-palveluun, noudata ammattilaisten iCare CLINIC-, EXPORT- ja PATIENT
-kayttbohjeen ohjeita.

Myos iCare EXPORT -tietokonesovellusta voidaan kayttaa silméanpaineen
mittaustulosten tarkasteluun. Sen avulla voi my&ds luoda yksinkertaisen
taulukkomuotoisen mittausraportin.

Voit ladata iCare EXPORT -tietokonesovelluksen osoitteesta
https://www.icare-world.com/apps/export/

Ammattilaisten iCare CLINIC-, EXPORT- ja PATIENT -kayttdohjeen l0ydat
HOME2-tuotteen kantolaukussa olevalta USB-asemalta.


https://www.icare-world.com/cloud/registration/
https://www.icare-world.com/apps/export/
mailto:Icare-mHOME-support@icare-world.com
https://www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/ 
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https://www.icare-world.com/apps/export/ 
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iCare HOME2 - Snabbguide

Tack for att du har kopt iCare HOME?2, guldstandarden for matning

av det egna dgontrycket. iCare HOME2-tonometern har utformats for
att patienter ska kunna mata sitt eget intraokuléra tryck i hemmet.
iCare HOME2 revolutionerar varden av glaukom genom att variationer
i 6gontrycket kan observeras under hela dygnet.

iCare-programmet ger en detaljerad bild av dina matresultat for
dgontrycket i grafiskt format. Du kommer enkelt 4t matresultaten via
smartphone eller webblésare. iCare HOME2-tonometern kan ocksa
anvandas fristdende. Tonometern sparar de 100 senaste matresultaten.

For att borja anvanda iCare HOME2 och iCare-programmet:

1. Stall in sprak, datum och tid for tonometern genom att folja
instruktionerna i kapitel 11 den har guiden. Darmed garanteras att
méatresultaten for 6gontrycket sparas med ratt information om datum
och tid pa orten.

2. Folj instruktionerna i snabbguiden till iCare HOME2 och lar dig
hur matning med iCare HOME2 gar till. Titta dven pé videon med
anvandarinstruktioner for iCare HOME2 som finns i USB-stickan
i barvaskan till iCare HOME2.

3. FOr patienter - Folj instruktionerna i kapitel 2 och 3 i denna guide for
att anvanda iCare HOME2 med iCare-programmet.

4. For vardpersonal - Folj instruktionerna i kapitel 2 och 4 i denna guide
for att anvanda iCare HOME2 med iCare-programmet.

Anvandarhandbdcker och snabbguider till iCare HOME2 och iCare-
programmet finner du i produktférpackningen till iCare HOME?2.

Om du har fragor, kontakta iCare-distributor, vardpersonal eller
Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1  Stilla in sprak, datum och tid

11 Stilla in sprak

1. Tryck och hall ner () for att starta tonometern.
2. Tryck pa n tills du ser ALTERNATIV pa skarmen.
3. Tryck pa (v).

4. Tryck pa ( eller n tills du ser SPRAK.

5. Tryck pa (w) for att byta sprék.

6. Tryck pa ( eller n tills du hittar énskat sprék och tryck pa @ .

1.2  Stalla in datum

7. FOr att byta datum, tryck pa ( eller D tills du ser DATUM.

8. Tryck pa (v).

9. Tryck pa ( eller n tills du hittar énskat datumformat och tryck pa @ )
10. Tryck péa ﬂ eller n tills du hittar ratt ar och tryck pa @ .

1. Tryck pa ﬂ eller n tills du hittar ratt manad och tryck pa @ .

12. Tryck péa ﬂ eller n tills du hittar ratt dag och tryck pa @ .

1.3 Stalla in tid

13. For att stélla in klockan, tryck pa ﬁ eller n tills du ser TID.

14. Tryck pa @ .

15. Tryck péa ﬂ eller n tills du hittar dnskat tidsformat och tryck pa @ .
16. Tryck pa ﬂ eller n tills du hittar ratt tidszon och tryck pa @ )

17. Tryck pa ﬂ eller n tills du hittar ratt timme och tryck pa @ )

18. Tryck pa ﬂ eller n tills du hittar ratt minut och tryck pa @ )

SETTINGS
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2  Oversikt av programvarusystemet iCare
Programvarusystemet iCare bestar av foljande:

- iCare HOME2, en tonometer som anvands for att mata det egna
ogontrycket.

+ iCare CLINIC, en molnbaserad programtjanst som skots av
vardpersonalen. Vardpersonal och patienter kan anvianda iCare CLINIC
for att se och analysera matresultat fran iCare HOME2 i webblasaren.

- iCare CLOUD, som utformats for patienter som ett privatkonto dar
matresultaten fran iCare HOME2 sparas.

- iCare PATIENT2, en mobilapp som patienten anvander for att visa sina
matdata for 6gontrycket. Patient och vardpersonal kan dven anvianda
iCare PATIENT2 for att ladda upp data till iCare CLINIC eller iCare CLOUD.

+ iCare EXPORT, ett datorprogram for Windows. iCare EXPORT anvands
for att visa 6gontrycksdata och ladda upp dem till iCare CLINIC eller
iCare CLOUD.

OBS! iCare HOME2-tonometern kan kopplas till antingen iCare CLINIC
eller iCare CLOUD, men inte till bdda p& samma gang. Patienten kan spara
sina méatdata pa ett privat konto i iCare CLOUD, om patientens tonometer
inte ar registrerad pa en vardgivares iCare CLINIC-konto.

iCare HOMEZ2 Anvandningsmodeller

CLINIC-konto

Patient fir
tillging pa
inbjudan frin
wvirdghvans

| Akmativi | Y
I_’ HOMEZ kapplad | =3 Henre, I

| L

H

Altarnativ 2

HOMEZ kopplad
till pati=nt=ns
privata konto cLoun F,

]

3 [For patienter] Registrera iCare HOME2
och bérja anvanda iCare-programmet

For att visa matresultat fran iCare HOME2 pa smartphone eller
i webbldsare maste tonometern registreras antingen pa:

- ett iCare CLINIC-konto eller
- ditt privata iCare CLOUD-konto.

Fraga din vardgivare om hen har ett iCare CLINIC-konto som iCare HOME2
har registrerats pa eller kan registreras pé&. Nar iCare HOME2 har registrerats
pa ett iCare CLINIC-konto kan din vardgivare forse dig som patient med
anvandarinformation for iCare. Denna anvander du sedan for att visa dina
matresultat i appen iCare PATIENT2, eller i webblasare.



Om iCare HOME2-tonometern inte har registrerats pa ett iCare CLINIC-konto,
folj dessa steg for att starta ett privat iCare CLOUD-konto:

1. Gain pa www.icare-world.com/cloud/registration/
2. Borja med att vélja land.

3. Godkann villkoren genom att markera alla kryssrutor och ange
en e-postadress.

4. Du far nu ett e-postmeddelande. Klicka pa aktiveringslanken.

5. Gor klart registreringen genom att fylla i obligatorisk information
pa hemsidan, inklusive ett l6senord som du sjalv valjer. Enhetens
serienummer finner du pa baksidan av tonometern.

6. Du far nu ett e-postmeddelande som bekréaftar registreringen.
| meddelandet star aven den internetadress som anvands for att
logga in pa iCare CLOUD-kontot.

7. Samma anvandarinformation for iCare anvands aven for att logga
in pa mobilappen iCare PATIENT2.

For att borja anvanda appen iCare PATIENT2 med tonometern,
folj instruktionerna i snabbguiden till iCare PATIENT2 och EXPORT.

For att borja anvanda PC-programmet iCare EXPORT med tonometern,
folj instruktionerna i snabbguiden till iCare PATIENT2 och EXPORT.
PC-programmet iCare EXPORT laddas ner fran
https://www.icare-world.com/apps/export/

iCare EXPORT anvands med Windows.
Om du vill avsluta prenumerationen med iCare CLOUD, kontakta
Icare-mHOME-support@icare-world.com.

oo [ e @ oo
4 [For vardpersonal] Borja anvanda
iCare-programmet
iCare CLINIC-programmet kan anvandas for att hantera lan av iCare HOME-
och HOME2-tonometrar till patienter och for att visa, analysera och

redovisa matresultat for 6gontrycket.

For mer information om iCare CLINIC, g& in pé&:
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

For att borja prenumerera pa iCare CLINIC, ga in pa:
https://icaremhome.com/

For att lagga till en iCare HOME2-tonometer till iCare CLINIC, folj
instruktionerna i vardgivarhandboken for iCare CLINIC, EXPORT och PATIENT.

PC-programmet iCare EXPORT kan ocksa anvandas for att visa matresultat
for égontrycket. Programmet kan dven anvandas for att skapa en enklare

matrapport i tabellformat.

PC-programmet iCare EXPORT laddas ner fran:
https://www.icare-world.com/apps/export/

Vardgivarhandboken for iCare CLINIC, EXPORT och PATIENT finner du pa
USB-stickan i barvaskan till HOME?2.

13
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iCare HOME2 - hurtig guide

Tak, fordi du har kgbt iCare HOME2, den gyldne standard for IOP-selvmaling.
iCare HOME2-tonometeret er designet til patienter, som selv maler deres
intraokuleere tryk derhjemme. iCare HOME2 revolutionerer plejen af grgn
steer ved at muliggare overvagning af IOP-variationer i lgbet af dagen og
natten.

iCare-softwaren giver et omfattende overblik over IOP-malingsresultater
i grafisk format. Maleresultater kan nemt tilgas med en smartphone eller
en webbrowser. iCare HOME2 selv-tonometeret kan ogsa bruges alene.
Tonometeret giver adgang til de seneste 100 maleresultater.

Sadan begynder du at bruge iCare HOME2 og iCare-
softwaren:

1. Folg vejledningen i kapitel 11 denne vejledning for at indstille
sprog, dato og klokkesleet for dit tonometer. Dette sikrer, at IOP-
maleresultaterne gemmes med de korrekte lokale dato- og
klokkeslaetsoplysninger.

2. Folg instruktionerne i iCare HOME2 Hurtigvejledning for at f& mere
at vide om, hvordan du tager malinger med iCare HOME2. Se ogsa
iCare HOME2-brugervejledningsvideoen, som leveres pa USB-memory
stick'en i iCare HOME2-beeretasken.

3. Til patienter - hvis du vil bruge iCare HOME2 sammen med iCare-
software, skal du fglge vejledningen i kapitel 2 og 3 i denne vejledning.

4. Til sundhedspersonale - for at bruge iCare HOME2 sammen med
iCare-software, skal du fglge vejledningen i kapitel 2 og 4 i denne
vejledning.

Du kan finde brugsvejledningerne og hurtigvejledningerne til iCare HOME?2
og iCare-softwaren i iCare HOME2-produktpakken.

Hvis du har spergsmal, skal du kontakte en iCare-distributer, din
sundhedsperson eller Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1 Indstilling af sprog, dato og klokkeslaet

11 Indstilling af sprog

1. Tryk pa og hold @ nede for at teende for tonometeret.
2. Tryk pa D indtil du ser INDSTILLINGER pé displayet.
3. Tryk pa (=).

4. Tryk pa ( eller n indtil du ser SPROG.

5. Tryk pa () for at skifte sprog.

6. Tryk pa ( eller n indtil du ser det gnskede sprog, og tryk pa @ .

1.2 Indstilling af dato

7. Hvis du vil &ndre datoen, skal du trykke pa ( eller n indtil du
ser DATO.

8. Tryk pa @ )

9. Tryk pa ( eller n indtil du ser det gnskede datoformat, og tryk pa @ .
10. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser det gnskede ar, og tryk pa @ .

11. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser den gnskede maned, og tryk pa @ .

12. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser den gnskede dag, og tryk pa @ .

1.3  Indstilling af tid

13. Hvis du vil eendre klokkesleettet, skal du trykke pa ﬁ eller D indtil du
ser TID.

14. Tryk p& (v) .

15. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser det gnskede tidsformat, og tryk pa @ .
16. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser den gnskede tidszone, og tryk pa @ :
17. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser det gnskede timetal, og tryk pa @ .

18. Tryk pa ﬁ eller n indtil du ser det gnskede minuttal, og tryk pa @ .

SETTINGS

BLUETOOTH PRACTICE LANGUAGE
OFF MODE ENGLISH
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2 Oversigt over iCare-softwaresystemet
iCare-softwaresystemet bestar af falgende:
+ iCare HOME?2, et selv-tonometer til maling af gjentryk.

« iCare CLINIC, en cloud-baseret softwaretjeneste, der administreres
af sundhedspersonale. Med iCare CLINIC kan sundhedspersonalet og
patienterne se og analysere iCare HOME2-maleresultater i en browser.

- iCare CLOUD, der er designet til patienter, for at oprette en privat konto
til lagring af iCare HOME2-maleresultater.

+ iCare PATIENT2 er en mobilapplikation, der er designet til at patienter
kan se IOP-maledata. iCare PATIENT2 kan ogséa bruges af patienter eller
sundhedspersonale til at uploade data til iCare CLINIC eller til iCare
CLOUD.

- iCare EXPORT, en PC-applikation til Windows OS. iCare EXPORT kan
bruges til at vise IOP-data og uploade data til iCare CLINIC eller til iCare
CLOUD.

BEMZARK! iCare HOME2-tonometeret kan tilsluttes enten iCare CLINIC
eller iCare CLOUD, men ikke begge dele. Patienter kan opbevare deres
maledata pa en privat konto i iCare CLOUD, hvis deres tonometer ikke
er registreret p& en sundhedspersons iCare CLINIC-konto.

iCare HOMEZ brugsmodeller

Option 1

I_) HOMEZ farbundet| =2 bt
il lmgens

CLINIC-konto
I Patientadgang
efter Legens

fie—— inwitation
Option 2
HOMEZ farbundet| :
I_’ Gl patisntans | —3 iCars W I
privats karta cLoun —

3 [For patienter] Registrer iCare HOME2
og begynd at bruge iCare-software

For at se dine iCare HOME2-maleresultater pa en smartphone eller med
en webbrowser skal iCare HOME2-tonometeret registreres enten for at:

- en iCare CLINIC-konto eller
-+ din private iCare CLOUD-konto.

Kontakt din leege, uanset om han eller hun har en iCare CLINIC-konto,
som iCare HOME?2 er blevet eller kan registreres pa. Nar iCare HOME2 er
registreret pa en iCare CLINIC-konto, kan din sundhedsperson give dig
iCare-patientakkreditiver. Med dem kan du derefter f& adgang til dine
maleresultater i iCare PATIENT2-appen eller med en webbrowser.



Hvis iCare HOME2-tonometeret ikke er registreret pa en iCare CLINIC-konto,
skal du felge nedenstéende trin for at konfigurere din private iCare CLOUD-
konto:

1. Ga til www.icare-world.com/cloud/registration/
2. Start med at veelge dit land.

3. Accepter brugsbetingelserne ved at klikke pa alle
afkrydsningsfelterne, og indtaste din e-mailadresse.

4. Du vil modtage en e-mail. Klik pa aktiveringslinket.

5. Fuldfer din registrering ved at udfylde de oplysninger, der kreeves
pa hjemmesiden, herunder din valgte adgangskode. Du kan finde
enhedens serienummer pa bagsiden af tonometeret.

6. Du vil modtage en e-mail med registreringsbekrasftelse. E-mailen
indeholder webadressen for at fa adgang til din iCare CLOUD-konto.

7. De samme iCare-legitimationsoplysninger kan bruges til at logge ind
p& iCare PATIENT2-mobilappen.

Hvis du vil tage iCare PATIENT2-appen i brug med dit tonometer, skal du
folge instruktionerne i iCare PATIENT2 og EXPORT Hurtigvejledning.

Hvis du vil tage iCare EXPORT PC-appen i brug med dit tonometer, skal du
folge instruktionerne i iCare PATIENT2 og EXPORT Hurtigvejledning. Du kan
downloade iCare EXPORT PC-applikationen fra
https://www.icare-world.com/apps/export/

iCare EXPORT fungerer i Windows OS.

Hvis du vil afmelde dig iCare CLOUD, skal du kontakte
Icare-mHOME-support@icare-world.com.

4 [For professionelle] Begynd at bruge
iCare-softwaren

iCare CLINIC-softwaren kan bruges til at administrere udlan af dine iCare
HOME- og HOME2-tonometer til patienter og til visning, analysering og
rapportering af IOP-maleresultater.

Du kan finde flere oplysninger om iCare CLINIC pa:
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

Hvis du vil abonnere p& iCare CLINIC, kan du besgge:
https://icaremhome.com/

Hvis du vil fgje dit iCare HOME2-tonometer til iCare CLINIC, skal du folge
instruktionerne i iCare CLINIC, EXPORT og PATIENT Brugervejledningen for
Professionelle.

iCare EXPORT PC-applikationen kan ogséa bruges til visning af IOP-
maleresultater. Den kan ogsé bruges til at oprette en simpel malerapport
i tabelformat.

Du kan downloade iCare EXPORT PC-applikationen fra:
https://www.icare-world.com/apps/export/

Du kan finde iCare CLINIC, EXPORT og PATIENT Instruction Manual for
Professionals pa USB-drevet i HOME2 produktbaeretasken.
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iCare HOME2 - hurtiginnfgring

Takk for at du har kjgpt iCare HOME?2, gullstandarden for I0T-egenmaling.
Tonometeret iCare HOME?2 er utviklet slik at pasienter skal kunne male
intraokuleert trykk hjemme. iCare HOME?2 revolusjonerer glaukombehand-
lingen ved at I0T-variasjoner kan males dag som natt.

iCare-programvaren viser detaljerte IOT-maleresultater i grafisk format.
Maleresultater er lett tilgjengelige med mobil eller nettleser. Tonometeret
iCare HOME2 kan ogsé brukes pé egen hand. Tonometeret gir tilgang til de
100 siste maleresultatene.

Slik begynner du & bruke iCare HOME?2 og iCare-
programvaren:

1. Folg instruksjonene i kapittel 1 denne veiledningen for & stille inn
sprék, dato og klokkeslett pa tonometeret. Dette sikrer at |10T-
maleresultatene lagres med riktig lokal dato og klokkeslett.

2. Folg instruksjonene i hurtigveiledningen for iCare HOME?2 for &
leere hvordan du méler med iCare HOME2. Se ogsé videoen med
bruksanvisning for iCare HOME2 p& USB-minnepinnen i baerevesken
med iCare HOME?2.

3. For pasienter — Folg instruksjonene i kapittel 2 og 3 i denne
veiledningen for & bruke iCare HOME2 med iCare-programvaren.

4. For helsepersonell — Folg instruksjonene i kapittel 2 og 4 i denne
veiledningen for & bruke iCare HOME2 med iCare-programvaren.

Du finner brukerhdndbgkene og hurtigveiledningene for iCare HOME?2 og
iCare-programvaren i produktpakken med iCare HOME2.

Hvis du har spersmal, kan du kontakte en iCare-distributer, helsepersonell
eller Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1 Stille inn sprak, dato og klokkeslett

11 Stille inn spraket

1. Hold inne (=) for & sl& pa tonometeret.

2. Trykk pa D til du ser INNSTILLINGER pa skjermen.
3. Trykk pa (=).

4. Trykk pa ( eller n til du ser SPRAK.

5. Trykk pa (=) for & endre spraket.

6. Trykk pa ( eller n til du ser spréaket du vil ha, og trykk pa @

1.2  Stille inn dato

7. Endre dato ved a trykke pa “ eller D til du ser DATO.

8. Trykk pa @

9. Trykk pa ( eller n til du ser datoformatet du vil ha, og trykk pa @
10. Trykk pa ﬁ eller n til du ser aret du vil ha, og trykk pa @

1. Trykk pa ﬁ eller n til du ser méaneden du vil ha, og trykk pa @

12. Trykk pa ﬁ eller n til du ser dagen du vil ha, og trykk pa @

1.3  Stille inn klokkeslett

13. Endre klokkeslett ved 3 trykke pa ﬁ eller D til du ser TID.

14. Trykk pa (=).

15. Trykk pa ﬁ eller n til du ser tidsformatet du vil ha, og trykk pa @
16. Trykk pa ﬁ eller n til du ser tidssonen du vil ha, og trykk pa @
17. Trykk pa ﬁ eller n til du ser timen du vil ha, og trykk pa @

18. Trykk pa ﬁ eller n til du ser minuttene du vil ha, og trykk pa @

SETTINGS
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2 Oversikt over programvaresystemet

iCare
Programvaresystemet iCare bestar av fglgende:
+ iCare HOME2, et tonometer for maling av gyetrykk

- iCare CLINIC, en skybasert programvaretjeneste, administrert av

helsepersonell Med iCare CLINIC kan helsepersonell og pasienter vise

og analysere maleresultater fra iCare HOME2 i en nettleser.

+ iCare CLOUD, utviklet for pasienter, for & opprette en privat konto for

lagring av maleresultater fra iCare HOME2.

+ iCare PATIENT2, en mobilapp hvor pasienter kan vise I0T-maledata.
iCare PATIENT2 kan ogsé brukes av pasienter eller helsepersonell til &

laste opp data til iCare CLINIC eller til iCare CLOUD.

- iCare EXPORT, en PC-applikasjon for operativsystemet Windows.
iCare EXPORT kan brukes til & vise I0T-data og laste opp data til
iCare CLINIC eller til iCare CLOUD.

MERK! Tonometeret iCare HOME?2 kan kobles til enten iCare CLINIC

eller

iCare CLOUD, men ikke begge. Pasienter kan lagre méaledataene sine

pa en privat konto i iCare CLOUD hvis tonometeret ikke er registrert
helsepersonellets iCare CLINIC-konto.

Bruksmodeller for iCare HOME2

Aharnativ 1 .
I_) HOMEZ koklet il | =2
helsepersonell=ts fﬂ!
CLINIC-konto

pa

Fasienttilgang
wed imvitasjon
fra helse-
personell

HOMEZ koblet til ‘ I
I_) pasiEntens private) =— iCare ) —
fr— cLoUD h—
J_:_

3 [For pasienter] Registrer iCare HOM

og begynn a bruke iCare-programvaren

E2

For & se méleresultater fra iCare HOME2 pé& en mobil eller i en nettleser

ma tonometeret iCare HOME?2 registreres enten til:

- en iCare CLINIC-konto eller
+ din private iCare CLOUD-konto

Kontakt helsepersonell for & hgre om de har en iCare CLINIC-konto som
iCare HOME2 er eller kan registreres til. Nar iCare HOME?2 er registrert

til en iCare CLINIC-konto, kan du f& iCare-brukernavn og -passord
av helsepersonellet. Med brukernavn og passord kan du fa tilgang til
maleresultater i mobilappen iCare PATIENT2 eller i en nettleser.




Hvis tonometeret iCare HOME?2 ikke er registrert til en iCare CLINIC-konto,
folger du trinnene nedenfor for & sette opp din private iCare CLOUD-konto:

1. Ga til www.icare-world.com/cloud/registration/
2. Start ved a velge land.

3. Godta bruksvilkarene ved & merke av for alle boksene og angi
e-postadresse.

4. Du vil motta en e-post. Klikk pa aktiveringskoblingen.

5. Fullfer registreringen ved & fylle ut ngdvendig informasjon pa
nettsiden, deriblant passordet du har valgt. Du finner apparatets
serienummer pa baksiden av tonometeret.

6. Du vil motta en e-post med bekreftet registrering. E-posten
omfatter nettadressen der du far tilgang til iCare CLOUD-kontoen din.

7. Samme iCare-brukernavn og -passord kan brukes til a logge pa
mobilappen iCare PATIENT2.

Hvis du vil bruke mobilappen iCare PATIENT2 sammen med tonometeret,
folger du instruksjonene i hurtigveiledningen for iCare PATIENT2 og EXPORT.

Hvis du vil bruke PC-applikasjonen iCare EXPORT sammen med
tonometeret, fglger du instruksjonene i hurtigveiledningen for iCare
PATIENT2 og EXPORT. Du kan laste ned PC-applikasjonen iCare EXPORT
fra https://www.icare-world.com/apps/export/

iCare EXPORT fungerer pa operativsystemet Windows.
Hvis du vil stoppe abonnementet pé iCare CLOUD, kan du kontakte
Icare-mHOME-support@icare-world.com.

o
4 [For helsepersonell] Begynn a bruke
iCare-programvaren
iCare CLINIC-programvaren kan brukes til & administrere utlan av
tonometerne iCare HOME og HOME?2 til pasienter, og til & vise, analysere

og rapportere |I0T-méleresultater.

Mer informasjon om iCare CLINIC finnes pa:
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

Hvis du vil abonnere p& iCare CLINIC, kan du ga til:
https://icaremhome.com/

Hvis du vil legge til iCare HOME2-tonometeret i iCare CLINIC, folger du
instruksjonene i brukerhdndboken for iCare CLINIC, EXPORT og PATIENT
for helsepersonell.

PC-applikasjonen iCare EXPORT kan ogsa brukes til & vise 10T-
maleresultater. Den kan ogsé brukes til & opprette en enkel malerapport
i tabellformat.

Du kan laste ned PC-applikasjonen iCare EXPORT fra:
https://www.icare-world.com/apps/export/

Du finner brukerhandboken for iCare CLINIC, EXPORT og PATIENT for
helsepersonell pa USB-stasjonen i barevesken med HOME2-produktet.

21


https://www.icare-world.com/cloud/registration/
https://www.icare-world.com/apps/export/
mailto:Icare-mHOME-support@icare-world.com
https://www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/ 
https://icaremhome.com/
https://www.icare-world.com/apps/export/ 

22

EAAnviKa

iCare HOME2 - 0ényog évapéng

200G EVXAPLOTOUE yLa TNV ayopd tou iCare HOME2, Tou xpuoouU TpoTUTou yla
autopétpnon EOMN. To tovouetpo iCare HOME2 éxel oxeSlaotel yla va petpolv

ol aoBeveig tnv evbodBaAuLa mieon toug oto omitt. To iCare HOME2 dépvel Tnv
enavaotaon otn ¢ppovtida Tou YAQUKWHATOC adol EMUTPEMEL TNV TapakoAovBnon
Twv petaBoAwyv EOM kaB' 0An tn Stdpkela TG NUEPAG Kal VUXTAG.

To AoyLlopLko iCare mapexeL Ula OAOKANPWHEVN TIPOBOAN TWV QNMOTEAECUATWY TWV
petpnoewv EOMN oe popdn ypadnuatod. Ta anmoTEAECUATA TWY LETPHOEWY Elval
eUKOAQ TipooPBactua amno éva éEuTvo TNAEDWVO N TTPOYPALLLLA TIEPLHYNONG LOTOU.
To TovopEeTpo autoueTprnocwy iCare HOME2 pnopet emiong va xpnotuormnoinBel
aveéaptnta. To TOVOLETPO TapeXEL TipooPacn ota teAeutala 100 anoteAéopata
LETPNOEWV.

Ma va apyioste va xpnotponoleite To Aoylopko iCare HOME2
Ko iCare:

1. AkoAouBnote tig 0dnyieg oto KedpaAaio 1 tou mapovtog odnyou yla va pubuicete
TN YAWooa, TNV NUEPOUNVIA KAl TNV WP TOU TOVORETPoU. AuTo Ba Slaodaiioel
OTL T AMOTEAEOUATA TWV HETPHOEWY EOT amoBbnkelovTtal e TIG CWOTEG TOTIKEG
mAnpodopleg TG nuepounviag kat wpag.

2. AkolouBnote TG 08nyieg otov ZUvtopo 0dnyo iCare HOME2 yla va pdBete tov
TPOTIO TPAYUOTONONONG TWV HETPrOEWV Ue To iCare HOME2. Emntiong, beite to
Bivteo obnyuwv xprong tou iCare HOME2 mou napéxetal oto USB memory stick
otn Bnkn petadopag tou iCare HOME?2.

3. T aoBeveic- Na va xpnoluonotoete to iCare HOME2 e to AoyLlopko iCare,
akoAouBrote Tig 0dnyieg ota Kedbdhata 2 kat 3 tou mapdvtog odnyou.

4. TNa enayyeAuatieg mepBaiPng vyeiag- MNa va xpnowuomnolnoete to iCare HOME2
e To AoyLopLko iCare, akoAouBnote Tig 0dnyieg ota Kedbahata 2 kat 4 tou
napovtog odnyou.

Mmopeite va Bpeite ta eyxepibla 06nyLwy kal Toug oUvVTopoug 0dnyoug yla to iCare
HOME?2 kat To Aoylouiko iCare oto makeéTo mpoiovtwy iCare HOME2.

EQv €xeTe OMOLECONTIOTE EPWTNCELG, ETUKOWWVNOTE UE €vav Stavouéa iCare,
Tov enayyeApatia nepiBaAlng vyelag f emokedtelte tn StevBuvon
Icare-mHOME-support@icare-world.com.
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1 PUOLON TG YAWOOOC, NUEPOUNVIOG KoL WEOLG

1.1 PUOMLON TG YAWGoOG

1. Tatnote mapateTapeva @ yLlOt VO EVEPYOTIOLCETE TO TOVOUETPO.
2. Matnote D uéxpL va delte tnv €vdelén PYOMIZEIZ otnv 06ovn.

3. Natnote @

4. Matnote l f D pexpL va Seite tnv évdelén NMAOIZA.

5. Natrote @ yla va aAAGEETE TN YAwaooa.

6. Matrote l n D péxpL va Selte Tn yYAwooao ou BEAETE KAl LETA AT OTE @

1.2 PUOMLON TNG NUEPOUNVIOG

7. T va aAAEETE TNV NUEPOUNVLQ, TTATAOTE ( N n péxpL va belte tnv €vbelén
HMEPOMHNIA.

8. Natnote @

9. Matnote l n D péxpL va Seite tn popdr nuepopnviag mou BEAETE Kal HeTA
TLTrOTE @

10. Natrote ‘ n D HEXPL v SelTe TO £TOC TTOU BEAETE KAl UETA AT OTE @

11. Natrote ‘ n D pEXpL va Selte Tov prva mou BEAETE Kal HETA MATAOTE @

12. Natrote ‘ n D péxpLva Selte TNV NUEPQ TTOU BEAETE KAl LETA MATHOTE @

1.3 PUOMLON TG WPOG

13. N va aAAdéete TV wpa, TATHOTE ‘ o] D péxpLva Seite tnv évelén QPA.

14. Natrote @

15. Natrote ‘ f D pEXpL va Selte TN Lopdr) WPAC TTOU BEAETE KAl UETA MATAOTE @
16. Natrote ‘ f D péxpL va Selte tn Lwvn wpag mou BEAETE Kal LETA TATHOTE @
17. Natrote ‘ f D pEXPL va Selte TNV wpa TTOU BEAETE KAl LETA TIATHOTE @

18. Natrote ‘ f D peExpL va Selte Ta AemTd ou BEAETE KAl LETA MATACTE @

SETTINGS
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2 Enwokonnon cuotripatog Aoylopikou iCare

To cuotnua Aoylouikou iCare amoteAeital amo ta akoAouba:

e iCare HOME2, éva TOVOUETPO YLA QUTO-HETPNOELG TNG TEONG TWV HATIWV.

e iCare CLINIC, uia uninpeoia Aoylouikou mou Baoiletal oto cloud, tnv onola

Slaxelpilovtal emayyeAuatieg meplBaing uyeiag. Me to iCare CLINIC, o

enayyeApatiag mepBaiPng vyeiag kat ol aoBeveig pmopouyv va mpoBalouv kat va
avVaAUOOUV TA ATOTEAECHATA TWV HeTProewV iCare HOME2 o€ éva mpoypappa

TepLynong Lotou.

e To iCare CLOUD, oxeblacpévo yla aocBevelg, yia tn dnuovpyla evog tStwtikol
AOYQpLOCHOU yLa TNV amoBNKEVON TWV ATMOTEAECUATWY TWV LETPHOEWYV Tou iCare

HOME2.

e iCare PATIENT2, ula ebappoyn ya $popnTeG CUOKEVEC OXESLAOUEVN YLa VA
nipoBalouv ol acBeveic Ta dedopéva petprioewy EOTM. To iCare PATIENT2 prnopet
eniong va xpnoluomnolnBel anod acBeveic n emayyehpatieg mepiBaiPng vyelag yia
petapoptwon dedopévwy oto iCare CLINIC iy oto iCare CLOUD.

e iCare EXPORT, pta ebappoyr H/Y yia Aettoupykd cuotnpa Windows. To iCare

EXPORT umnopel va xpnotuormnotnBel yia tnv mpoBoAr dedopévwy EOT kat t

petadpoptwon dedopévwy oto iCare CLINIC iy oto iCare CLOUD.

IHMEIQZH! To tovouetpo iCare HOME2 pnopei va cuvdeBel eite pe to iCare
CLINIC eite pe to iCare CLOUD, oA\ OxL kat pe ta SUo. Ot acBevelc pmopouv va

anoBnkevouv Ta bedopéva Twv Petprioewv EOM toug o€ 16LwTIKO Aoyaplaopod oTto
iCare CLOUD, €Av T0 TOVOUETPO TOUG OeV elval eyyeypapévo o€ Aoyaplaopo iCare
CLINIC evog emayyelpatio mepiBaing vyeiac.

EmAoyy 1

HOMEZ
auvBelepivo pe Tow
Boopiaopd CLINIC

Tow yiaTpod

EmAoyy 2

HOMET
ouwiebepivo pe Tow
1Gawmied hoyapiaapd

Tou aoBewsis

~¢&

Movteia ypriong iCare HOME2

—_— iCane
CLouD

Mpéapaon
aafeyody karnm
mpdokkran; and

meplBakyrng
wypeiing

3 [Ma acBeveic] Eyypadn tou iCare HOME2 ko

€vapén tn¢ xpriong tov Aoylopkou iCare

lMa va Seite ta anoteAéopata Twy PeTprnocwy iCare HOME2 oe éva €Eunvo TnAédwvo
f T(POYPAUA TIEPLAYNONG LOTOU, TO ToVOUETpO iCare HOME2 mpémel va eyypadet:

e o€ Aoyaplacpo iCare CLINIC iy
e oTOV LSLWTIKO 0aG Aoyaplacuo iCare CLOUD.

Pwtnote tov enayyeApatia nepiBaAng vyelag av Slabétel Aoyaplacuo iCare

CLINIC otov ormolio to iCare HOME?2 €xel eyypadel i urmopel va eyypadel. MOALg to
iCare HOME2 eyypadel oe Aoyaplaopo iCare CLINIC, o emayyeApatiag meplBaing
vyelag propel va oag mapexel Stamoteutnpla aoBevoug iCare. YTn CUVEXELQ, PE TA
SlaTOTEVTAPLA UTTOPE(TE VO ATIOKTATE TTPOCBACN OTA ATIOTEAECUATA TWV UETPNOEWY
oG ano tnv epappoyn iCare PATIENT2 1 anod éva mpoypappa mepLiynong Lotou.




Eav to tovopetpo iCare HOME2 Sev elval eyyeypapévo o Aoyaplaopo iCare
CLINIC, akoAouBrote Ta mapakatw Bripata yla tn dnploupyia Tou 8LwTtikol oag
Aoyaplaopou iCare CLOUD:

1. Metapeite otn SievBuvon www.icare-world.com/cloud/registration/

2. ZEeKWNOTE ETUAEYOVTAG TN XWPA 0AC.

3. Anodeyteite Toug 6POUC XPHONG KAVOVTAG KALK 0€ OAQ TA TAQ{CLO EAEYXOU KOl
eloayayete tn StevBuvon email oac.

4. Oa AaPete éva email. Kavte kKAlk otov oUVEeop0 evepyomoinonc.

5. OAOKANPpWOTE TNV Eyypadr 0ag CUUTANPWVOVTAC TLG TTANpodopleg TTou
amattouvtal otnV LotooeAiba, cuumepNapUBavovTag Tov KWK TpooBacng
TIoU €XETE eTUAEEEL. MTtope(te va Bpeite Tov oelplakd aplBuod TG CUCKEUNG OTO

Tiow UEPOG TOU TOVOUETPOU.

6. Oa Aafete éva email emiBeBaiwong eyypadng. To email mephappavet tn
SlevBuvon otou yla mpoofacn otov Aoyaplacuo iCare CLOUD oac.

7. Ta (dta Stamoteutrpla iCare pumopouv va xpnollomnolnBouy yla tn ouvdeon
otnv ebapuoyr) iCare PATIENT2 yla popnTEG CUOKEVEG.

la va xpnotuomnolnoete TNV edpappoyn iCare PATIENT2 pe TO TOVOUETPO, akOAOUBOTE
TIG 06nyleg otov 2Uvtopo 0bnyo iCare PATIENT2 kat EXPORT.

la va xpnotpomnolnoete tnv ebappoyn iCare EXPORT yia H/Y pe To TovOuETpo,
akoAouBrjote Tig 0dnyieg otov 2Uvtopo odnyo iCare PATIENT2 kat EXPORT. Mmnopeite
va kateBdaoete v ebappoyn iCare EXPORT yla H/Y amd tn StevBuvon
https://www.icare-world.com/apps/export/

To iCare EXPORT Aettoupyel og Aettoupyiko cuotnua Windows.

Eav Bélete va Slaypaete Tn ouvbpopr oag anod to iCare CLOUD, eMIKOWVWVNOTE UE
1t StevBuvon Icare-mHOME-support@icare-world.com.

4 [Ma emayyeApatiec] Evapén tng xpryong tov
Aoylopikou iCare

To Aoylopiko iCare CLINIC umopel va xpnotpornotnBei yia t Staxeipion tou Savelouou
TwV TovouETpwY iCare HOME kat HOME2 oe aoBeveig kat yla Tnv mpofoAn, avaluon

Kol avadopa Twy AMOTEAECUATWY TWV HETPoewY EOM.

la neplooodtepeg mAnpodopieg oxetika pe to iCare CLINIC, emokedBeite
StevBuvon: www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/

Mo ouvdpoun oto iCare CLINIC, emokedBeite tn StevBuvon: https://icaremhome.com/

la va npooBeéoete To TovopeTpo iCare HOME2 oto iCare CLINIC, akohouBroTe Tig
obnyleg oto eyxelpldlo obnywv iCare CLINIC, EXPORT kat PATIENT yia emayyeApatied.

Emniong, n edbappoyn iCare EXPORT yia H/Y pmopel va xpnouonotnBel yia tTnv mpoBoin
TWV QMOTEAECUATWY TWV PeTproewv EOM. Mnopel emiong va xpnotponownBel yla tn

Snuovpyla plag aming avadopas LETPROEWY o€ popdn Tivaka.

Mropeite va katefaoete TNV epappoyr) iCare EXPORT yia H/Y and t StevBuvon:
https://www.icare-world.com/apps/export/

Mmopeite va Bpeite to Eyxelpiblo odnytwv iCare CLINIC, EXPORT kat PATIENT yla
enayyeApatieg otn povada USB otn Brkn petadopdg tou npoiovtog HOME?2.
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